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Význam hry v živote človeka

01.08.2019

Dňa 01.08.2019 sa v Zariadení pre seniorov a domove sociálnych služieb v Dolnom Kubíne uskutočnila odborná

prednáška na tému „Význam hry v živote človeka“. Lektorom prednášky bol náš zamestnanec PhDr. Dušan Vlkolinský.

V prvej časti bola prednáška zameraná na vysvetlenie hry ako najprirodzenejšej súčasti života každého človeka a teda aj

seniorov. Bol vysvetlený význam a funkcia hry, spoločenská funkcia, psychologické znaky hry a jej význam pri

aktivovaní všetkých stránok osobnosti. Druhá časť bola zameraná na rozdelenie hier, ich popis a prínos v každodennom

živote človeka – seniora. V rámci besedy si seniori zaspomínali na hry, ktoré sa hrali v detstve, spomenuli aj tie, ktoré

realizujú teraz v staršom veku. Sú veľmi radi, že sa môžu ešte niektorým hrám venovať aj v súčasnosti.


